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1. IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA

1.- DATOS GENERALES:

Nombre: EVIDENCIA

Codigo: 603083

Curso en el que se imparte: 12 Semestre en el que se imparte: 12
Caracter: Obligatoria ECTS: 6.0.

Idioma: Espaiiol Modalidad: Presencial

Master en que se imparte la asignatura: Investigacion en Cuidados de la Salud

Facultad en la que se imparte la titulacion: Enfermeria, Fisioterapia y Podologia

2.- ORGANIZACION:

Centro al que se adscribe la Asignatura: Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia

Area de conocimiento: Enfermeria

2. PROFESORADO DE LA ASIGNATURA ]

1.- IDENTIFICACION DEL PROFESORADO:

PROFESOR(ES) DATOS DE CONTACTO
Coordinador (es)

Prof. Yolanda Fuentes Penaranda

Profesores participantes en la Prof. Ricardo Becerro de Bengoa Vallejo
Asignatura Prof. David Carabantes Alarcén
Prof. Yolanda Fuentes Pefiaranda

2.- ACCION TUTORIAL:

®  Las tutorias de la asignatura tendran lugar los lunes y jueves de 14:00 a 16:00 h. En el despacho del

profesor.

Para realizar consultas por via mail podran dirigirse a través del campus virtual de la asignatura.
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3. COMPETENCIAS DE LA ASIGNATURA

CES8: Tener la capacidad para implementar la prdctica basada en la evidencia cientifica en los
cuidados de salud.

4. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

CE8: Tener la capacidad para implementar la practica basada en la evidencia cientifica en los
cuidados de salud.

R.1. Destacar la importancia de la inclusién de la evidencia en el ejercicio de las profesiones
sanitaria.

R.2. Favorecer el pensamiento critico en la gestidn del conocimiento.

R.3. Facilitar los recursos necesarios para la mejora en la toma de decisiones clinicas basadas en
la evidencia.

R.4. Saber manejar las herramientas necesarias para la realizacién de busquedas bibliograficas
en las ciencias de la salud.

R.5. Dar a conocer las posibilidades del uso de gestores bibliograficos, en el manejo de la
bibliografia personal.

R.6. Conocer las técnicas de evaluacién metodoldgica de los distintos disefios de investigacion.
R.7. Ensefiar las recomendaciones de elaboracion, presentacion y difusion de la comunicacion
cientifica.
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5 METODOLOGIA DOCENTE DE LAASIGNATURA

ACTIVIDADES FORMATIVAS:

Clases tedricas:

30 horas/ 2 horas a la semana.

Otras actividades dirigidas a través del campus virtual y otros

El alumno realizard de manera no presencial 70 horas en actividades dirigidas que forman parte de
la evaluacién continua de la asignatura. Estas seran:

-. Actividades dirigidas (8), a través del Campus Virtual de la Universidad Complutense de Madrid,
sobre el temario impartido.

-. Participacidn activa en la asignatura a través de la aportacion de:

e TAREA DE PRUEBA: Exposicion del tema de interés

e WIKI: Plantear y responder a posibles preguntas de examen utilizando la herramienta Wiki
de trabajo colaborativo

e LECTURA CRITICA: Lectura y comentario de articulos cientificos de forma colaborativa, a
través de Google Docs

e ENCUESTA: Realizacién de encuestas sobre el tiempo de realizacién

e FORO: Utilizacién de la herramienta Foro

e BLOG: Utilizacién de la herramienta Blog

e TEST DE PRUEBA: Utilizaciéon de la prueba de examen

-. Proyecto final de la asignatura que consistira en la creacién de una base de datos bibliografica
personal (PBS) utilizando software bibliografico.

6 EVALUACIONDELAPRENDIZAJE

La evaluacidn serd continua y estara determinada por el seguimiento del aprendizaje y la
evaluacion final. Asi, en la evaluacién del estudiante, participardn los siguientes elementos:

- Actividades, a través del Campus Virtual de la Universidad Complutense de Madrid, sobre el
temario impartido que supondran un 40% de la calificacidn final. Se realizaran un total de 8
actividades (0,5 puntos por actividad).

-. Participacion activa en la asignatura que supondra un 10% de la calificacidn final, teniendo en
cuenta el siguiente baremo de puntuacion:

e TAREA DE PRUEBA: Exposicidn del tema de interés (0,1 puntos)
e  WIKI: Plantear y responder a posibles preguntas de examen utilizando la herramienta Wiki de
trabajo colaborativo (0,2 puntos)
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e LECTURA CRITICA: Lectura y comentario de articulos cientificos de forma colaborativa, a
través de Google Docs (0,3 puntos)

o ENCUESTA: Realizacién de encuestas sobre el tiempo de realizacién (0,1 puntos)

e FORO: Utilizacién de la herramienta Foro (0,1 puntos)

e BLOG: Utilizacién de la herramienta Blog (0,1 puntos)

o TEST DE PRUEBA: Utilizacion de la prueba de examen (0,1 puntos)

-. Asistencia a clases que supondrd un 10% de la calificacién final. Se puntuara 0,1 puntos por dia
de clase.

-. Proyecto final de la asignatura que supondrd un 30% de la calificacidn final. El proyecto
consistird en la creacidon de una base de datos bibliografica personal (PBS) utilizando software
bibliografico.

-. Examen final que supondra un 10% de la calificacion final. Se puntuard 0,1 puntos por pregunta.

La calificacion se obtiene con la participacién porcentual de cada uno de los elementos que
componen la evaluacidn, que en ningun caso superar el 100%.

La calificacidn sigue las directrices del RD 1125/2003: En el apartado 4 del articulo 5:

“Los resultados obtenidos por el alumno en cada una de las materias del plan de estudios se
calificardn en funcion de la siguiente escala numeérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la
que podrd afadirse su correspondiente calificacion cualitativa: 0-4,9: Suspenso (SS). 5,0-6,9:
Aprobado (AP). 7,0-8,9: Notable (NT). 9,0-10: Sobresaliente (SB)”.

_ 7.PROGRAMADELAASIGNATURA

TEMA 1: Practica Clinica basada en la Evidencia.

TEMA 2: Fuentes de Informacidn en Ciencias de la Salud.

TEMA 3: Busqueda Bibliografica en Ciencias de la Salud.

TEMA 4: La busqueda de la Evidencia.

TEMA 5: Bases de datos documentales en Evidencia.

TEMA 6: Gestion informatica de Referencias bibliograficas.

TEMA 7: La citacién bibliografica.

TEMA 8: Lectura Critica de Publicaciones Cientificas.

TEMA 9: Evaluacidn de la validez metodoldgica de los diferentes disefios de investigacidn.
TEMA 10: Indicadores de calidad de las publicaciones cientificas.

TEMA 11: La Publicacidn Cientifica. Proceso de elaboracién y presentacién.

TEMA 12: Difusidn de resultados de la Investigacion Cientifica.
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 8.BIBLIOGRAFIADELAASIGNATURA

1.- BIBLIOGRAFIA BASICA:

= Burns N, Glove SK. Investigacion en Enfermeria: desarrollo de la practica basada en la
evidencia. 52 ed. Barcelona: Elsevier; 2012.

= Corddn Garcia JA, Alonso Arévalo J, Gdmez Diaz R, Lépez Lucas J. Las nuevas fuentes de
informacién. Informacién y busqueda documental en el contexto de la web 2.0. Madrid:
Piramide; 2010.

= Garcia Garcia JA, Jiménez Ponce F, Arnaud Viflas MR, Ramirez Tapia Y, Lino Pérez L.
Introduccidn a la metodologia de la investigacidn en ciencias de la salud. México: McGraw
Hill; 2011.

= Jiménez Villa J, Argimon Pallas JM, Martin Zurro A, Vilardell Tarrés M. Publicacion cientifica
biomédica. Cdmo escribir y publicar un articulo de investigacién. Barcelona: Elsevier, 2010.

= Pearson A, Fiel J, Jordan Z. Practica clinica basada en la evidencia en enfermeria y cuidados
de la salud integrando la investigacidn, la experiencia y la excelencia. Madrid: McGraw-Hill -
Interamericana, 2008.

2.- BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

= Argimon Pallas JM, Jiménez Villa J. Métodos de investigacién clinica y epidemioldgica. 32 ed.
Madrid: Elsevier; 2004.

= Burns N, Glove SK. Investigacion en Enfermeria: desarrollo de la practica basada en la
evidencia. 52 ed. Barcelona: Elsevier; 2012.

=  Corddn Garcia JA, Alonso Arévalo J, Gdmez Diaz R, Lépez Lucas J. Las nuevas fuentes de
informacién. Informacién y busqueda documental en el contexto de la web 2.0. Madrid:
Piramide; 2010.

= Galvez Toro A. Enfermeria basada en la evidencia. Como incorporar la investigacién a la
practica de los cuidados. Cuadernos metodolégicos Index I. Granada: Fundacidn Index;
2001.

= Garcia Garcia JA, Jiménez Ponce F, Arnaud Viflas MR, Ramirez Tapia Y, Lino Pérez L.
Introduccidn a la metodologia de la investigacidn en ciencias de la salud. México: McGraw
Hill; 2011.

= Gerrish K, Lacey A. Investigacion en enfermeria. 52 ed. Madrid: McGraw-Hill —
Interamericana; 2008.

= Jiménez Villa J, Argimon Pallas JM, Martin Zurro A, Vilardell Tarrés M. Publicacion cientifica
biomédica. Cdmo escribir y publicar un articulo de investigacidn. Barcelona: Elsevier, 2010.
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= Pearson A, Fiel J, Jordan Z. Practica clinica basada en la evidencia en enfermeria y cuidados
de la salud integrando la investigacidn, la experiencia y la excelencia. Madrid: McGraw-Hill -
Interamericana, 2008.

= Rico-Villademoros F, Alfaro V. La redaccién médica como profesion. Que es y que hace el
redactor de textos médicos. Cuadernos de la Fundacién Dr. Antonio Esteve N2 17.
Barcelona: Fundacion Dr. Antonio Esteve; 2009.

4.- RECURSOS WEB DE UTILIDAD:

Direcciones de internet recomendadas:
=  Biblioteca UCM - http://biblioteca.ucm.es/
= PubMed - http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed

= Bijblioteca Cochrane Plus - http://www.bibliotecacochrane.com/

=  PEDro - http://www.pedro.org.au/spanish/
= JBlI COnNECT - http://es.connect.jbiconnectplus.org/

= UptoDate - http://www.uptodate.com/home

= Scielo - http://www.scielo.org/php/index.php?lang=es

=  Bijblioteca Virtual en Salud - http://regional.bvsalud.org/php/index.php?lang=es

= Directorio de revistas Médicas.- http://www.infodoctor.org/rafabravo/hojear.htm#tcata

= DOAIJ (Directory of Open Access Journals)- http://www.doaj.org/

= CASPE - http://www.redcaspe.org/

= RED EQUATOR- http://www.equator-network.org/library/spanish-resources-recursos-en-

espanol
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%5«?5" Clases Actividades Practicas
Sg@ Magistrales on line on line Pruebas
SEMANA| Temas| Tedricas 8|9 |10|11]12|13]|14(15] 16 2 Parciales /
Finales

1 1 2 h. X X X X
2 2 2 h. X X X X
3 3 2 h. X X X X
4 3 2 h. X X X X
5 4 2 h. X X X X
6 5 2 h. X X X X
7 6 2 h. X X X X
8 6 2 h. X X X X X X
9 7 2 h. X X X X X
10 8 2 h. X X X X
11 9 2 h. X X X X
12 11 2 h. X X X X
13 11 2 h. X X X X
14 10 2 h. X X X X
15 12 2 h. X X X X X
16 15.01.2018
17 22.06.2018
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Actividades on line

Actividad 1:
Actividad 2:
Actividad 3:
Actividad 4:
Actividad 5:
Actividad 6:
Actividad 7:
Actividad 8:
Actividad 9:

Actividad 10:
Actividad 11:
Actividad 11:
Actividad 11:
Actividad 12:
Actividad 13:
Actividad 14:
Actividad 15:
Actividad 16:

Tarea de prueba con el tema de busqueda. (11.9.2017 al 18.9.2017)

La biblioteca de la Universidad Complutense de Madrid. (18.9.2017 al 25.9.2017)
Busquedas Bibliograficas en PubMed. (25.9.2017 al 2.10.2017)

Busquedas en bases de datos sanitarias nacionales e internacionales. (2.10.2017 al 9.10.2017)
Acceso Abierto. (9.10.2017 al 16.10.2017)

Bases de datos de Evidencia. (16.10.2017 al 23.10.2017)

Busqueda de revistas y referencias bibliograficas. (23.10.2017 al 30.10.2017)
Calidad de las revistas. (30.10.2017 al 6.11.2017)

La citacion bibliografica. (6.11.2017 al 13.11.2017)

Lectura critica de revisiones sistematicas. (13.11.2017 al 20.11.2017)

Proyecto final. Parte I. (20.11.2017 al 27.11.2017)

Proyecto final. Parte Il. (27.11.2017 al 4.12.2017)

Proyecto final. Parte Ill. (4.12.2017 al 11.12.2017)

Wiki. (11.9.2017 al 21.12.2017)

Foro.(11.9.2017 al 21.12.2017)

Blog. (11.9.2017 al 21.12.2017)

Encuesta. (11.9.2017 al 21.12.2017)

Test de prueba. (8.1.2018 al 14.1.2018)

Practicas on line

Practica 1: Busqueda Bibliografica en Ciencia de la Salud. (2.10.2017 al 9.10.2017)

Practica 2: Manejo y uso de los Gestores Bibliograficos. (30.10.2017 al 6.11.2017)

Practica 3: Preparacion y Exposicién de Comunicaciones Cientificas. (4.12.2017 al 11.12.2017)

Pruebas de Evaluacion
Examen final: 15 de enero de 2018
Examen extraordinario: 22 de junio de 2018.
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10. FICHA DE LA ASIGNATURA

IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA

TITULO DELMODULO DESCRIPCION

Denominacion EVIDENCIA

Cédigo 603083

Titulacion (es) Master de Investigacion en Cuidados
Caracter(1) Obligatoria

Centro(s) Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia

Departamento (s)

Semestre(s) Primero

Curso(s) Primero

Materia Metodologia de la Investigacidn en Ciencias de la Salud
Modulo Metodologia de la Investigacion en Cuidados

ECTS 6.0.

Requisitos Previos

No se requieren

Coordinador (es)

Prof. Yolanda Fuentes Pefaranda

o
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S | Profesorado Prof. David Carabantes Alarcén
e Prof. Yolanda Fuentes Pefiaranda
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g <§( la evidencia cientifica en los cuidados de salud.
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R.1. Destacar la importancia de la inclusién de la evidencia en
el ejercicio de las profesiones sanitaria.

Resultados - o .,
R.2. Favorecer el pensamiento critico en la gestiéon del
conocimiento.
R.3. Facilitar los recursos necesarios para la mejora en la toma
de decisiones clinicas basadas en la evidencia.
R.4. Saber manejar las herramientas necesarias para la
realizacion de busquedas bibliograficas en las ciencias de la
salud.
R.5. Dar a conocer las posibilidades del uso de gestores
bibliograficos, en el manejo de la bibliografia personal.
R.6. Conocer las técnicas de evaluacion metodoldgica de los
distintos disefios de investigacion.
R.7.Ensefiar las recomendaciones de elaboracidn, presentacién
y difusiéon de la comunicacion cientifica.
TEMA 1: Practica Clinica basada en la Evidencia.

Contenidos

TEMA 2: Fuentes de Informacion en Ciencias de la Salud.
TEMA 3: Busqueda Bibliografica en Ciencias de la Salud.
TEMA 4: La busqueda de la Evidencia.

TEMA 5: Bases de datos documentales en Evidencia.
TEMA 6: Gestidn informatica de Referencias bibliograficas.
TEMA 7: La citacién bibliogréfica.

TEMA 8: Lectura Critica de Publicaciones Cientificas.

TEMA 9: Evaluacion de la validez metodoldgica de los
diferentes disefios de investigacién.

TEMA 10: Indicadores de calidad de las publicaciones
cientificas.

TEMA 11: La Publicacién Cientifica. Proceso de elaboraciéon y
presentacion.

TEMA 12: Difusién de resultados de la Investigacion Cientifica.

11
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Bibliografia basica

= Burns N, Glove SK. Investigacidon en Enfermeria: desarrollo de
la practica basada en la evidencia. 52 ed. Barcelona: Elsevier;
2012.

=  Corddn Garcia JA, Alonso Arévalo J, Gdmez Diaz R, Lopez Lucas
J. Las nuevas fuentes de informacién. Informaciéon y busqueda
documental en el contexto de la web 2.0. Madrid: Piramide;
2010.

=  Garcia Garcia JA, Jiménez Ponce F, Arnaud Vifias MR, Ramirez
Tapia Y, Lino Pérez L. Introduccién a la metodologia de la
investigacion en ciencias de la salud. México: McGraw Hill;
2011.

= Jiménez Villa J, Argimon Pallas JM, Martin Zurro A, Vilardell
Tarrés M. Publicacién cientifica biomédica. Como escribir y
publicar un articulo de investigacion. Barcelona: Elsevier, 2010.

= Pearson A, Fiel J, Jordan Z. Practica clinica basada en la
evidencia en enfermeria y cuidados de la salud integrando la
investigacion, la experiencia y la excelencia. Madrid: McGraw-
Hill - Interamericana, 2008.

Método de enseilanza

Clases tedricas:
30 horas (2h/semana) a través de clases magistrales.
Otras actividades dirigidas (a través del Campus Virtual y otros):

70 horas realizando actividades y practicas online.

Actividades presenciales: 30 horas (20%).

Actividades no presenciales: 120 horas (80%).

TOTAL: 150 horas (100%).

12
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Métodos de evaluacion

La evaluacion sera continua y estard determinada por el seguimiento
del aprendizaje y la evaluacién final. Asi, en la evaluacién del
estudiante, participaran los siguientes elementos:

- Actividades, a través del Campus Virtual de la Universidad
Complutense de Madrid, sobre el temario impartido que supondran
un 40% de la calificacion final. Se realizaran un total de 8 actividades
(0,5 puntos por actividad).

-. Participacién activa en la asignatura que supondra un 10% de la

calificacion final, teniendo en cuenta el siguiente baremo de

puntuacion:

o TAREA DE PRUEBA: Exposicion del tema de interés (0,1 puntos)

e WIKI: Plantear y responder a posibles preguntas de examen
utilizando la herramienta Wiki de trabajo colaborativo (0,2 puntos)

e LECTURA CRITICA: Lectura y comentario de articulos cientificos de
forma colaborativa, a través de Google Docs (0,3 puntos)

e ENCUESTA: Realizacion de encuestas sobre el tiempo de realizacidon
(0,1 puntos)

e FORO: Utilizacion de la herramienta Foro (0,1 puntos)

e BLOG: Utilizacion de la herramienta Blog (0,1 puntos)

e TEST DE PRUEBA: Utilizacidn de la prueba de examen (0,1 puntos)

-. Asistencia a clases que supondra un 10% de la calificacidn final. Se
puntuara 0,1 puntos por dia de clase.

-. Proyecto final de la asignatura que supondrda un 30% de la
calificacion final. El proyecto consistira en la creacion de una base de
datos bibliografica personal (PBS) utilizando software bibliografico.

-. Examen final que supondrd un 10% de la calificacion final. Se
puntuara 0,1 puntos por pregunta.

La calificacién se obtiene con la participacién porcentual de cada uno
de los elementos que componen la evaluacién, que en ningln caso
superar el 100%.

La calificacién sigue las directrices del RD 1125/2003: En el apartado
4 del articulo 5:

“Los resultados obtenidos por el alumno en cada una de las materias
del plan de estudios se calificardn en funcion de la siguiente escala
numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la que podrd
afiadirse su correspondiente calificacion cualitativa: 0-4,9: Suspenso
(SS). 5,0-6,9: Aprobado (AP). 7,0-8,9: Notable (NT). 9,0-10:
Sobresaliente (SB)”.
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